MNOAITIKH I'lA THN NPOXTAZIA TON AEAOMENQN MPOZQMIKOY XAPAKTHPA

H OEPAZYZ IATPIKA E.E. avriyetwTriel pe 101aitepn euaiobnaoia kal TTpogoxr Ta TTPOCWTIIKA oag dedouéva Ta
OTTOIa JAG TTAPAXWPEITE WG PUOIKE TTpdcwTTa. Me Tnv TTapouaa MoATikr) kaBopiovtal o1 6pol Kal ol TTPoUTTOBETEIG
TTOU TNPEOUVTAI ATTO TNV ETAIPEIA PAG YIA TNV TTPOCTACIA £V YEVEI TNG IOIWTIKOTNTAG TWV TTEAATWYV, TWV TTPONNBEUTWY,
TWV OUVEPYOALOPEVWV VOONAEUTIKWV KAl IOTPIKWY TTPOCWTTIKWY TTACNG PUOEWS VOONAEUTIKWY I8PUPATWY KAl TWV
epyadopevwy o€ EPAG Ta TTPOCWTTIKG O£d0UEVA TWV OTTOIWVY TUYXAVOUV £TTECEPYATIag.

NOIA NPOZOMNIKA AEAOMENA XYAAETOYME:

*  «OoTrAd dedopéva TAUTOTTOINONG KAl ETTIKOIVWVIAg» dnAadr OVOUATETTWVUUO, THAEPWVO, OIKOYEVEIOKH
katdoTaon, dielBuvon NnAeKTpoVIKoU Taxudpopeiou, Taxudpouikn dislbuvan, AOM, AAT, AMKA, AMA,
nAIKia, dvopa TTaTpog, Ovoua unTpog, TOTTOG YEVVNONG

e «otrAd dedopéva TTANPWHAG» dNAAdH apIBuoUg TPATTECIKWY AOYAPIACHWY, XPEWOTIKWV/TTICTWTIKWY Kal
AOITTWV TPATTEQIKWY KAPTWV

o «dedopéva KOIVWVIKAG TTPOVoIag» dNAadr TTANPOQOPIES YIa TOUG ACPAAITHEVOUG TTOU ava@épovTal
OTNV KATdoTaon TNG UYEIQG TOU aag@AAICUEVOU 1) OTNV KOIVWVIKK TOU KaTaoTaan BACEl TNG OTToiag
OIKaloUTal KATTOIOG CUYKEKPIYEVA ETTIOOMATA.

NOIOZ EINAI O XKOMOZ THZ ENEZEPrAZIAZ:

H etaipeia pag diatnpei kai eme¢epydletal Ta atmAd TTPOoWTTIKG dEOOPEVA TTOU PAG TTAPEXETE PUE OKOTTO TNV TTWANGCN
avOAWCIPWY A TTapaxwpenon TG XPAoNS 1aTPIKWY PNXAvNPATwyY TTPog £0d¢ A/kal yia Tn dia@uiagn {wTikou
OUNQEPOVTOG oag A/Kal yia TNV EKTTANPWON £VVOUNG UTTOXPEWGONG 1] CUPQEPOVTOG TNG ETAIPEIOG pag (TT.X. yia TN
MEOW auTWV €EGQANCT TWV OIKOVOUIKWY UTTOXPEWOCEWY 0OG TIPOG EUAG, YIa TNV DIEVEPYEID TTPOCAAWEWY, £€KOOON
pI0B0odoaiag) rfi/kal yia TNV atTooTOAr] TTapayyEABEVTWYV €10V TTPOG TOUG TTEAATEG Jag /KAl yia TNV evnuéPwaon 0ag
ME ava@opiKd pE TNV TTPOWONON 10TPOTEXVOAOYIKWY TTPOIOVTWY Kal avoAwosipwy A/kal Tnv exTTaideuon oag
ava@opik@ e TNV opBr Xpron TwV I0TPOTEXVOAOYIKWY TTPOIOVTWY Kal avOAwWCidwy cUPQWva PE TIG odnyieg
XPrOEWS TOU EKACTOTE KATOOKEUAOTIKOU 0ikou, BACN TNG OUYKATABECEWG 0AG WOTE VA ETTIKOIVWVOUNE padi oag Kal
ouvaral va Ta dlapiBdoel evidg f ekTdg TNG Eupwtraikng Evwong o€ 101wTIKoUg f/kal dnudaioug ac@aAioTikoug
popeig, ouvepydrec/ekTeAOUVTEG TNV €TTECEPYOTia, /KAl apUOOIEG OIKAOTIKEG, OOTUVOUIKEG ] QOPOAOYIKEG APXES
oUh@WVa WE TO I0XUoV VOUIKO TTAaicIo. H eTaipeia pag diatnpei kai eTeEepyadeTal €10IKAG Katnyopiag dedouéva, ATOI
TNV 1aTPIKI 0ag TTAONoN pe OKOTTO TN dIa@UAAln Twv {WTIKWV 0aG CUPQEPOVTWY, BAcel TNG pNTAG CUYKATABECTG
0ag A/Kal yia TNV €KTEAEON UTTOXPEWOEWYV Kal AOKNON SIKAIWUATWY PAG 1 SIKAIWPATWY 0ag OTOV TOUED TOU
gpyaTikou SIKaiou Kal Tou OIKaiou KOIVWVIKNG aa@AAIoNG KAl KOIVWVIKNG TTpooTaciag. Ta avwTépw dedopéva yia
TOUG avVWTEPW OKOTTOUG N eTaIpEia pag evoéxeTal va Ta diaiBdoel o€ IB1IWTIKOUG } dNudcIoug acg@aAIoTIKOUG POPEIG
oUp@wva Pe T OIKA 0ag Evvoun axéon Je autolg, O OUVEPYATES TTOU EVEPYOUV YIa Aoyaplaoud TNG ETAIPEIAG MAG,
OUPQWVA JE TIG HETAEU NUWV CUPPRACEIG, yIa TNV EEUTTNPETNON TOU avwTépw okotroU. Evdéxetal va Aaupdvoupe
a1 TPITOUG a) UTTNPECIEG/CUCTAUATA TTANPOQOPIKAG TTOU XpPnoidoTrolouvTal yia Tn diafifacn A amobrikeuon
TTPOOWTTIKWY dedopévwy, B) UTTNPETiEG THPNONG Twv @opoAoyikwy BIBAIWV Kal OToIXEiwv TNG €TAIPEiag pag. e
auTa Ta TTpéowTra diapiBalovTal Jévo ekeiva Ta TTPOCWTTIKG dedOPEVA TTOU Eival ATTAPaiTNTA yIa TNV EKTTAAPWGN
TWV avoTeBEINEVWY UTTNPECIWY Kal deapedovTal €vavTl TNG ETAIPEING NAG WG TTPOG TNV EUTTIOTEUTIKOTNTA KAl TV
A0QOAR ETTEEEPYOTIA TWV TTPOCWTTIKWY OEBOUEVWIV.

Agv TTPOKEITAI VA TIPOXWPHOOUPE OE XPON TWV AVWTEPW TTPOOWTTIKWY Bed0UEVWY 0AC YIa AAAOUG OKOTTOUG av_d)
&V 0a¢ EVNUEPWOOUUE UE CAQAVEIA VIa TNV TTEPAITEPW XPNON Twv dedOUEVWY 0OG Kal VIO TO OKOTTO autrg B) av
0ev AdBoupe TNV pNTr) ouvaiveon 0ag yia KABe TTEPAITEPW OKOTTO EEXWPIOTA.

NOIA EINAI TA AIKAIQOMATA ZAZ 2YMOQNA ME TO NOMIKO MAAIZIO 'KNA

(TENIKOZ KANONIZMOZ MPOZTAZIATZ AEAOMENQN):

* Aikaiwpa TpoéoBaong - Aikaiwpa va AapBAveTe TTANPOQOPIES yia To €Av yiveTal emeéepyaaia dedoPEVWVY Kal
OIKaiwpa TpoéoRaong oe autd. Aikaiwua evnuépwaong OXETIKA pe TNV emmeéepyaaia auTr| (TTOI0G, YIa TTOI0 OKOTIO,
TTAPAAATITEG, TTEPIODOG BIATAPNONG K.ATT.)

* Aikaiwpa otnv 816pBwon - Aikaiwpa d16pBwong avakpIBwV TTPOCWTTIKWY BESOPEVWV KAl GUUTTARpWONG
EANITTWOV TTANPOPOPIWV.

* Aikaiwpa diaypagig (Aikaiwpa otn ARBn) - Aikaiwpa va ¢nteital n diaypa@r oTroiwvORTTOTE dESOUEVWV TTOU
0ag a@opoUV UTTO OpICHEVEG TTPOUTTOBEDEIG (dedouéva TTou dev gival TTAEOV aTTapaiTnTa, avakAnon ouykatateong,
dedopéva TTou £xouv UTTORANBE og TTapdvoun emeepyaaia).

* Aikaiwpa MepiopiopoU Tng Emegepyaaiag otnv mmepiTrTwon Tmou au@ioRnTeital n akpifeia Twv dedouévwy, n
emegepyaaia gival TTapavopun, Ta dedouéva dev XpelidfovTal TTAEOV GTOV UTTEUBUVO £TTEEEPYaTiag, i EXETE avTITayOei
o€ evOeXOEVN auToUaTOTIOINUEVN ETTECEPYQTial.

* AKaiwpga oTn @opnTtoTnTa TWv dedopévwyv - AiKaiwpa aitnong diapifacng dedouévwy TTPOCWTTIKOU
xapaktripa oe dAov Y1reuBuvo Etregepyaaiag (yia Tapadeiypa GAAo 1aTpd) o€ TTEPITITWON TToU auTd gival TEXVIKE
EQIKTO O€ doUNUEVN, EUPEWG XPNOIMOTTOIOUUEVN KAl PINXAVIKE avayvwaolun hopen, epdoov n emeéepyaaia Twv
TTPOCWTTIKWV OedoPEVWY 0ag EXEl ARl XWpa KATOTTIV OUYKATABEOH |G 0ag i UTTAPEE atrapaitnTh yia TNV eKTEAEON
TNG METAEU NUWYV cUuBaong Kai epdoov auTh dIEVEPYEITAI JE AUTOPATOTTOINUEVA PEOQ.

* Aikaiwpa evnuépwong kKatd Tnv autoparotroinuévn emeepyacia dedopévwv TTPOOWTTIKOU XAPAKTAPA Kal
olatUTTwon avTippRoswy Otav n amméeacn Pacifetal OoTTOKAEIOTIKA O€  QUTOUATOTTIOINUEVN ETTEEEPYAOTIA,
oupTrepIAapBavopévng TG KatdpTiong TTPOQIA, Kal n amogacn auth Trapdyel évvopa atmmoTeAéguaTa r oog
ETTNPEACEI ONUAVTIKA.
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H ek pépoug pag emegepyaaia Twv dedouévwv 0ag Bev YiVETAI QUTOPATOTTOINKEVA. ETNV TTEPITITWAN TTOU QUTO
aAAGEEl o@eiAOUPE VO OAG EVNUEPWOOUNE OXETIKA EYYPAPWG. & TTEPITITWAON TTOU ETTIOUUEITE VO OOKIOETE 0108 TTOTE
amd  Ta  avwTéPpw  OIKAIWUATA  TTOPAKOAOUME  €TTIKOIVWVHOTE padi pag péow e-mail otn  dievbuvon
contact@therasys.gr

YNEYOYNOZ ENEZEPrAZIAZ:

YmeuBuvog EtreEepyaaiag Twv dedouévwy aag, OnAadr To VOUIKS TTPOCWTIO TO OTT0i0 KaBopilel TO GKOTIO Kal TOV
TPOTTO TNG £TTeCEPyaaTiag Twv dedopévwy oag eival n eTaipeia OEPAZYZ IATPIKA E.E. @dAciag 5, Kavtla NaAARvng,
15351. INa TV AoKNon 0IoUdATIOTE TWV OIKAIWPATWY 0AG UTTOPEITE VA ATTEUBUVEDTE €iTE TNAEPWVIKA OTO TNAEQPWVO
+30 2109700660 c¢cite pyéow email oto contact@therasys.gr. O umrelBuvog eTe€epyaciag o€ TTEPITITWON
Trapafiaong 0£douéVwY TTPOCWTTIKOU XOPOKTHPA YVWOTOTIOIEI EVIOG 72 wWPWV aTTd TN GTIYMI TTOU ATTOKTA yvWwan
TOU yeyovoToG TNV TTapaBiacn oTnv apuodia eTTOTITIKA ApxH, EKTOG av n Trapafiacn Oev evOEXETAI VO TTPOKAAETEI
Kivdbuvo. Otav n yvwoToTToinon oTnv €TMOTITIKA apxr O&v TTPAYPATOTTOIEITAlI EVTOG 72 wPWV, CUVOOEUETAI ATTO
aimioAdynaon yla Tnv kKabuoTEpnaon.

H yvwoToTtroinon kat' eAéxioTo:

a) TTepIypd@el TN GUON TNG TTapapioong dedopévwy TTPOCWTTIKOU XOPOKTHPA, CUPTTEPIAAPBavouévwy, OTTou Eival
duvaTd, TwV KATNYOPIWV Kal Tou KATd TTpocéyyion apiBuol Twv eTTNPEAlOUEVWV UTTOKEINEVWY TwV BESOPEVWY,
KaBWG Kal Twv KATNyopiwv Kal TOU KOTA TTPOCEyyIon apIBuoU Twyv eTTnpealdOpevwy apxeiwv Oed0oUEVWV
TIPOCWTTIKOU XAPAKTAPQ,

B) avakolvwvel To Gvoua Kal Ta OTOIXEIO ETTIKOIVWVIAG Tou uTTeuBUvou TTpoaTaciag dedopévwy 1 GAAoU onueiou
ETTIKOIVWVIAG aTTO TO OTTOI0 PTTOPOUV va An@BoUV TTEPITOOTEPES TTANPOYPOPIEG,

Y) TTEpIypa@el TIG EVOEXOUEVEG OUVETTEIEG TNG TTapaBiaong Twv dedOUEVWY TTPOCWTTIKOU XOPOKTAPQ,

8) mepiypd@el Ta An@BEVTa ) Ta TTPOTEIVOPEVA TTPOG ARWn METPA ammd Tov utrelBuvo eTTegepyaaiag yia Tnv
QVTIMETWTTION TNG TTapaBiaong Twv 6£doUEVWV TTPOCWTTIKOU XAPAKTAPA, KaBwg Kal, 6TTou evdeikvuTal, JETPA yia
TNV AuPBAUVOnN evOEXOUEVWY DUCUEVWIV TUVETTEIWV TNG.

>& TTEPITITWAON TTOU Kal epooov dev gival duvaTdv va TTapacxeBouv o1 TTANpo@opieg TauTdXpova, PTTopoUV va
TTapéxovTal oTadiakd Xwpig adikalioAdynTn kaBuaoTtépnaon. H eTaipgia wg utreubuvn emegepyaciag TEKUNPIWVEN KABE
Tapafiaon dedopévwy TTPOCWTTIKOU XAPOKTAPA, TTOU CGUVIOTaVTAl OTA TTPAYMATIKA TTEPIOTATIKG TTOU APOpPOUV TNV
TTapafiacn 0edoUEVWY TTPOCWTTIKOU XAPOKTAPA, TIG CUVETTEIEG KAl TO AN@BEvTa S10pBwTIKA PETPA.

AIAPKEIA AIATHPHZHZ TOY APXEIOY ME TA NMPOZOMNIKA ZAX AEAOMENA:

Ta dedopéva oag QUAGOOOVTAlI GE POPPr TTOU EITPETTEI TNV TAUTOTTOINGN Yia OXI TTEPIOCOTEPO aTTd O,TI €ival
ATTAPAITATO YIa TNV €EUTTNPETNON TOU CUYKEKPIUEVOU KABE popd oKoTToU f atr’ O,TI eTTIRAAAETAI OTTO TO EKACTOTE
IoXU0V VOUOBETIKO KAl KaVOVIOTIKO TTAQICIO Kal o€ KABe TTepITTTwaon yia Xpovikd didotnua &éka (10) €Twv atmd Tnv
TeEAeuTaia nuepopunvia ouvaAiayrg pe Tnv Etaipeia pag. Metd 1o mEpag TnG SEKAETIAG T APXEIQ TTOU 0AG APOPOUV
KATAOTPEQPOVTAL. 2€ TTEPITITWAN OIKACTIKAG AVTIBIKIAG TA TIPOCWTTIKA dedOoPEVa TTOU 0aG agopouv Ba TnpouvTal G€
KGBe TrepiTrTwon péxpl TNV AN TNG EKKPEPODIKIaG.

MNOIA TEXNIKA METPA AX®PAAEIAZ EQAPMOZOYME:
o  XpnoiyotroloUue IoXUPO password yia Tnv €i0o00 OTa GUCTAUATA KAl OTIG EPAPPOYES KAl avA TOKTA XPOVIKA
dlaoTtrpaTa TTpofaivouue aTnv aAAayr Tou.
Kdavoupe XpAon HOVTEPVWY AEITOUPYIKWY CUCTNUATWY UTTOAOYIOTH KOl OUVEXOUEVN EVNUEPWOT TOUG.
Kdavoupe xprion Aoyiopikou TTpooTaciag atré KakOBouAo Aoyiopiké (antivirus).
AlaBéToupe Teixog MpooTtaciag (Firewall) oToug UTTOAOYIOTEG HAG.
To eTaipikd pag Wi-Fi rpooTtaTetetal pe KwdikG TTpdéoBaong.
ATtrogpeUyoupe Tn xprion AoyiouikoU eAelBepng xpriong (freedownload).
MpoBaivouue atn ARYWn avTiypa@wv acQAAEIAG 0€ TAKTA XPOVIKA SIaCTHHATA.
ATtropeUyoupe TNV xprion eAeuBépwy e-mail, yia atrooToAr Kal Ay euaicdnTwy 6£dopEVwY, TT.X. EYYPAPOU
TTOU ava@EPETAl oTNV 1ATPIKA TTAONoN acBevoug.
e Ooca amd Ta apxeia pag diatnpouvtal o€ EVIUTTN HOp®n, ival TTpooBdaiya povo atrd eEouaiodotnuéva atrd
EUAG ATOUA KAl TNPOUVTAI O ACPAAR XWPO.

2 YITKATAOEZZH

‘Exw evnuepwOEi yia Ta o TTavw Kal divw TN GUYKATABEGN POV yIa TNV ETTECEPYATIA TWV TTPOCWTTIKWY OEQOUEVWV
MOU OTTOKAEIOTIKA YIO TOUG OKOTTOUG TTOU TTEPIYPAPOVTAI AVWTEPW.

EmifeTo: Ovoua:

YTtroypa®n: Hpepopnvia:
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